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T O R I N G K E R K
W I E  I S  O N S

IN  B IDDENDE AFHANKLIKHEID  S IEN ONS MENSE RAAK EN DEEL  ONS WAT ONS HET 
(Hande l inge  2 :43-47)

Ons  i s  ' n  ge loofs fami l i e  wat  saam op  re i s  i s  om te  ontdek  wat  d i t  beteken  om 'n  vo lge l ing  van
Jesus  te  wees  in  d ie  Paar l  gemeenskap ,  i n  ons  land  en  in  d ie  wêre ld .  

“ I t  i s  f i r s t  our  be ing ,  then  our  do ing” .  

Ons  i s  oor tu ig  vanu i t  ons  roep ing  en  ident i te i t  as  d i ss ipe l s  van  Chr i s tus  dat  ons  Sy  l i e fde  wyd ,
vêr ,  hoog en  d iep  moet  dee l .  H ierd ie  l i e fde  word  in  a l le  r ig t ings  u i tge leef .  Lugfoto ’ s  van

Tor ingkerk  wys  dat  d ie  kerk  in  ‘n  mass iewe kru i s  gebou  i s .  H ierd ie  l i e fde  moet  dan  soos  d ie
kru i s  s t rek  -  Noord ,  Oos ,  Su id ,  Wes .  Ons  i s  ook  bevoorreg  om d ie  hoogste  tor ing  in  d ie  land  te
hê ,  d i t  beteken  dat  ons  d iep  in  God gevest ig  i s  sodat  ons  kan  u i t re ik  en  ‘n  tor ing  van  hoop kan

wees .  Ons  i s  daarom kerk  v i r  Su id  Af r ika  van  Su id  Af r ika .

DIEP  IN  D IE  HERE GEWORTEL,  WY ONS ONS LEWE AAN HOM 
EN DEEL  ONS SY  L IEFDE WYD EN VER.

Eksodus  33  waar  Moses  n ie  toege laat  word  om v i r  God  van  vooraf  te  s ien  n ie ,  maar  van
agteraf .  Dan  s ien  ons  Moses  se  bere idw i l l ighe id  om saam met  God  op  re i s  te  wees  en  d ie

waagmoed om God te  ver t rou  met  h ie rd ie  re i s .  

A N K E R T E K S  2 0 2 4

GEDAGTES WAT BY  ONS OPKOM AS ONS H IERDIE  TEKS LEES :
Van se l f sorg  na  sorg  v i r  p lekke  in  d ie  wêre ld

Van  oor lew ing  na  d iensbaarhe id
Van  onsekerhe id  na  hoop  v i r  gebrokenes

Van  e iebe lang  na  ‘n  l ewe  van  l i e fde



v o l g  &  v o r m



v o l g  &  v o r m

IN DIE MIDDEL IS DIE SIMBOOL VIR DIE TRINITEIT – VADER, SEUN EN HEILIGE GEES. 
Dit is in die eerste plek die Here wat na ons toe beweeg en ons as’t ware in beweging bring. Ons volg Hom vanuit
hierdie oortuiging van dankbaarheid. Deur die res van die simbole neem ons deel aan geloofsgewoontes wat ons help
om verder as volgelinge gevorm te word.

DIE SIMBOOL VAN DIE KRAGPROP STAAN BEKEND AS KONNEKSIE MET GOD.
Geloofsgewoontes wat hier van toepassing is, is prediking of die boodskap wat ons op Sondae ontvang, Bybelstudie,
geestelike begeleiding deur een van die predikante of geleenthede van stilword. Hiermee maak ons seker dat ons
groei in ons verhouding met God en vanuit hierdie verhouding leef ons ons identiteit uit as Sy geliefdes, Sy dissipels.

DIE SIMBOOL VAN DIE BROOD STAAN BEKEND AS SAAMWEES.
Geloofsgewoontes wat op hierdie manier beoefen word is Kleingroepe, Eredienste (samekomste), ons jaarlikse
Markietie, Kinderkleingroepe, KruisConnect, Belydenisgroep, Mannegroep, Poppekas en ander byeenkomste waar ons
geleentheid kry om mekaar beter te leer ken as geloofsfamilie.

DIE SIMBOOL VAN DIE LEGKAART STAAN BEKEND AS MY UNIEKE BYDRAE.
Hier is elkeen se unieke gawe ter sprake deur dit wat jy vir die gemeente en gemeenskap kan beteken. Hier is die
opsies eintlik eindeloos en ons wag vir jou om te kom sê watter bydra jy graag sou wou maak. Goed soos om jou
kreatiwiteit en idees te bring en te help skep, op die Gemeenteraad te dien, in die kerk se tuine betrokke te raak en
mooi te maak, te help met klank en media in die kerk en met dienste, of te help skryf aan die Toringkerk Nuusbrief of
sosiale media. Watse unieke bydra kan jy maak.

Dissipelskap is om op reis te wees saam met die lewende God. As volgelinge (dissipels) van Jesus verstaan ons dat ons nie net in
Jesus kan glo nie, maar dat ons Hom ook met ons woorde en dade moet navolg. Dis tog wat die woord “dissipel” beteken.  Ons is
volgelinge maar ook leerlinge of studente van Jesus. Netso word ons ook deur Hom gevorm wanneer ons deelneem aan
geloofsgewoontes in ons lewens. Die lewe van ‘n dissipel is dan om hierdie geloofsgewoontes in te oefen en by Toringkerk help ons
om hierdie reis van lewenslange volg en vorm te fasiliteer. Ons sê altyd vir mekaar dit gaan nie oor “trying” nie maar eerder oor
“training”. As ek probeer dan beteken dit ek kan misluk. Maar as ek inoefen, dan weet ek daar gaan kere wees wat ek dit nie regkry
nie maar dan beteken dit ek moet net aanhou oefen.

As ons kyk na Toringkerk se Volg & Vorm wiel, dan help hierdie wiel ons om te besef watter geloofsgewoontes vir ons belangrik is in
ons gemeente en watter van hierdie geloofsgewoontes ons in ons gemeente op fokus. 

G E L O O F S G E W O O N T E S  &  B E D I E N I N G E



                    GELOOFSGEWOONTES & BEDIENINGE VERVOLG

DIE SIMBOOL VAN DIE BOOM STAAN BEKEND AS WAAR ONS DIEN.
Geloofsgewoontes wat hier beoefen word is om betrokke te raak by ons gemeente se bediening aan ander. Bedieninge wat hierby
inval is ons Diep en Ver Kospakkie en netwerk projek, ons gemeenskap se ECHO Huis, ons geloofsfamilie in Mbekweni, ons vriende
in Msinga (KwaZulu Natal), Hidden Treasures se netwerke, ons dogters in HAM se Huis Aristea en die bejaardes in Rusoord.

DIE SIMBOOL VAN DIE HORLOSIE STAAN BEKEND AS TYD & GELD GEE.
Hier beoefen ons die geloofsgewoonte om dit waarmee ons geseën word, ander te seën. Dit is ook hiermee dat ons bely dat alles
wat ons ontvang van die Here af kom en dat alles wat ons het aan Hom behoort. Bedieninge wat hiervan deel word is ons
Dankoffers, Tiende Maand Dankofferfees, Diensverhoudingskomitee, Eiendomskomitee, Finansieskomitee, en dan ook ons
sendelinge in Durban en die Oekraîne.

DIE SIMBOOL VAN DIE BRUG STAAN BEKEND AS NAASTES WAT VER IS.
As deel van ons geloofsgewoontes besef ons dat daar brûe is wat nog gebou moet word tussen mense in ons gemeenskap.
Hierdie mense is ons naastes maar ons ken hulle nog nie en wil doelbewus moeite doen om nader aan mekaar te beweeg. Die
bedieninge wat hier verder uitgebou moet word is ons verhouding met ons plaaslike VGK, Radio KC, Koinonia en die Loop vir Hoop
inisitaief wat die gemeenskap wil betrek om saam te stap om ons dorp en haar mense nader te bring aan mekaar.

DIE SIMBOOL VAN DIE NOODHULPTASSIE STAAN BEKEND AS HEELWORD.
Ons besef ons leef in ‘n gebroke wêreld en dat elkeen ook gebroke mense is. Geloofsgewoontes wat fokus op ons eie
heelwording, asook die heelwording van die wêreld is ‘n wonderlike manier om ook te groei en al hoe meer gevorm te word om
soos Jesus te leef. Begrafnisse, Pastoraat, Griefshare en Divorcecare vorm deel van geleenthede waar ons dieper kan besin oor
wat in ons binneste aan die gang is en waarmee die Here besig is in ons lewens.

v o l g  &  v o r m

Elkeen van ons kan nie noodwendig alle geloofsgewoontes deel maak van ons lewens nie,
alhoewel dit heelwaarskynlik wonderlik sou wees. Daarom gaan dit oor jou unieke
persoonlikheid, gawes en belangstelling, asook jou konteks en die omstandighede waarin jy
jouself bevind om te besluit watter van hierdie geloofsgewoontes jy aan wil deelneem. Natuurlik
sal dit goed wees as mens probeer om ten minste aan een uit elkeen van die onderskeie
afdelings aandag te gee en jouself daaraan te verbind.



BYBEL LEES
Die Bybel staan sentraal tydens die proses van geloofsvorming, maar nie bloot as ‘n boek wat handige en interessante
inligting bevat nie, maar veral as ‘n boek wat relevant is vir ons daaglikse en geleidelike transformasieproses.

LECTIO DIVINA
Die herontdekking van die ou luistermetodiek van die kerk, Lectio Devina, speel ‘n belangrike rol in hierdie proses. Hoor
God se stem as jy Bybel lees. Dit is anders as Bybelstudie.

DAAGLIKSE NADENKE
Ignasius van Loyola, ‘n Spaanse geestelike van die vyftiende eeu, het die Society of Jesus begin, wat tot vandag toe ‘n
groot invloed uitoefen. Hy het onder andere aan ons die “Daily Examen” proses van nadenke nagelaat. Doen hierdie
oefening gou by jou kantoor dat die dag nie na een groot gejaag voel nie. Prop in by God voor jy verder gaan.

DIE KAR RITUEEL 
Die kar ritueel is gemaak vir ouers en gesinne wat kinders heen en weer ry in die dorp. 
Die gedagte is om soggens oppad skooltoe vir mekaar te bid. Middae vloei daar gesprekke oor die 
dag en hoe God betrokke was in mekaar se lewens. 

DIE ETENSTAFEL
Die belangrikste meubelstuk in elke huis is die tafel. Dit is hierdie selfde tafel waar Jesus ook 
brood gebreek het en wyn gedrink het. Om hierdie tafel vind konflik, eerlikheid, broosheid, viering 
en vergifnis plaas. Dit is vir ons van kardinale belang dat gesinne minstens een ete per dag, 
verkieslik aandete, saam eet.

DOOPVONT
Die doop is die beginpunt van jou reis saam met Jesus. By die deure van die kerk wil ons graag doopbakke 
plaas, sodat jy voor en na elke erediens jou hand in die water kan druk. Hierdie water is die teken dat 
Jesus vir jou kies, as Sy geliefde Kind! Dit is jou identiteit. 

MEMORISEER TEKSTE
Die memorisering en herlaling van Bybelse tekste wat in jou kar se sonpaneel geplaas is, help jou om 
weekliks intensioneel gefokus te wees op God. 

ASEMHALING OEFENINGE
Sonder jouself iewers af tydens middagete en herhaal die woorde as jy inasem: “Jesus is Heer” en as jy uitasem “Jesus is
Hier”. Fokus op Jesus in jou dag en lewe waar jy nou rus in Hom by die werk, skool of huis.

G E L O O F S G E W O O N T E S
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